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Introduction	:		
	

Le	développement	de	la	pratique	des	jeunes	est	une	action	prioritaire	de	la	ligue	Nouvelle-Aquitaine	
de	triathlon.	
Dans	ce	cadre,	il	parait	intéressant		de	rendre	l’offre	de	compétition	attractive.	
	
	
	
Objectifs	:	
	

Les	objectifs	de	ce	challenge	sont	les	suivants	:	
- Promouvoir	la	pratique	jeune	en	proposant	une	série	de	compétitions	attractives	
- Aider	 les	écoles	de	 triathlon	à	 remplir	 le	 critère	de	 labellisation	 suivant	 :	 60%	de	 l’effectif	

Jeunes	 «	compétition	»	 participe	 au	moins	 à	 3	 épreuves	 du	 calendrier	 régional	 ou	 du	 CNJ	
Individuel	

- Récompenser	les	jeunes	les	plus	présents	et	les	plus	performants	sur	les	épreuves	régionales		
- Proposer	 des	 épreuves	 jeunes	 de	 qualité	 avec	 un	 cahier	 des	 charges	 commun	 que	 les	

organisateurs	s’engagent	à	mettre	en	œuvre	(voir	page	4	du	présent	document)	
	
	
	
Population	concernée	:		
	

- tous	les	jeunes	licenciés	de	la	Ligue	Nouvelle-Aquitaine	de	triathlon	
- des	catégories	poussins	à	juniors	
- appartenant	ou	non	à	un	club	labellisé	«Ecole	de	triathlon	»	

	
	
Calendrier	des	épreuves	retenues	:	
		
Toutes	 les	 épreuves	du	 calendrier	 régional	proposant	 l’ensemble	des	 formats	de	 courses	 jeunes	
pour	les	catégories	poussins	à	juniors.	
	
Le	 challenge	 Jeunes	 2018	 	 sera	 donc	 composé	 de	 25	 compétitions	 du	 calendrier	 régional,	

exceptionnellement	celles	programmées	à	compter	du	14	mars	2018	 (date	de	 la	1ère	 réunion	du	
conseil	d’administration	de	la	ligue	Nouvelle-Aquitaine	de	triathlon	ayant	validé	le	challenge)	
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Formats	de	course	:	
	
Ci-dessous,	les	différents	formats	de	course		«	jeunes	»	retenus	dans	le	challenge	avec	les	catégories	
d’âges	correspondantes	:	
	

- Course	Jeunes	6-9	:		 	 Poussins	
- Course	Jeunes	8-11	:			 Poussins	et	Pupilles		
- Course	Jeunes	10-13	:		 Pupilles	et	Benjamins		
- Course	Jeunes	12-19	:		 Benjamins	à	Juniors			
- Course	Distance	XS	:		 	 Benjamins	et	Minimes		
- Course	Distance	S	:		 	 Cadets	et	Juniors		

	
Précision	pour	la	catégorie	benjamins	:	
	

Afin	 permettre	 aux	 athlètes	 les	 plus	 performants	 de	 la	 catégorie	benjamins	 d’exprimer	 tout	 leur	
potentiel,	ces	jeunes		auront	la	possibilité	de	courir	sur	2	formats	de	course	:	

- les	épreuves	10/13	(avec	un	coefficient	de	minoration	de	points)	
- les	épreuves	XS		

	
	
Remarques	:	
	

Lorsqu’un	organisateur	propose	plusieurs	formats	de	courses	par	catégorie,	c’est	le	format	de	course	
mentionnant	l’âge	maximum	de	la	catégorie	qui	sera	retenu.		
	

Exemple	:	si	un	organisateur	propose	les	formats	de	courses	6-9	ans,	8-11	ans,	10-13	ans,	XS	et	S	
	

Les	formats	de	courses	retenus	pour	le	challenge	par	catégorie	seront	les	suivants	:	
- Course	Jeunes	6-9	:		 	 Poussins	(8-9	ans)	
- Course	Jeunes	8-11	:		 	 Pupilles	(10-11	ans)	
- Course	Jeunes	10-13	:		 Benjamins	(12-13	ans)		
- Course	Distance	XS	:		 	 Benjamins	et	Minimes	(en	application	de	la	précision	ci-dessus)		
- Course	Distance	S	:		 	 Cadets	et	Juniors		

	
Tous	les	formats	de	course	retenus	pour	 le	challenge	par	catégorie	d’âges	et	par	épreuve	figure	
dans	le	tableau	de	la	page	5	du	présent	document.	
	
	
Classement	:	
	

- Individuel	et	par	catégorie	
- Mis	à	jour	après	chaque	épreuve	
- Prise	en	compte	de	12	catégories	(6	catégories	d’âges	par	sexe)		

	
	
Référent	pour	le	challenge	Jeunes	2018	:	
	

Fabrice	Houzelle	(f.houzelle@triathlonlna.fr)	sera	le	Conseiller	Technique	de	Ligue	référent	pour	la	
gestion	du	challenge	jeunes	2018.	
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Règlement	du	challenge	Jeunes	

Nouvelle	Aquitaine	–	Saison	2018	
	

	

Attribution	des	points	:	
	

Pour	 chaque	épreuve	prise	en	compte	dans	 le	 challenge,	 l’attribution	des	points	 se	 fera	au	 regard	du	
nombre	d’athlètes	classés	de	la	ligue	sans	coefficient	de	majoration	en	fonction	de	la	discipline.	
	
Moins	de	10	athlètes	classés	de	la	ligue	:	
L’attribution	des	points	se	fera	selon	le	tableau	ci-dessous	:	
	

Place	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	
Points	 30	 25	 20	 15	 10	 5	 4	 3	 2	 1	

	
Plus	de	10	athlètes	classés	de	la	ligue	:	
Dans	ce	cas,	 le	dernier	classé	marque	1	point	et	chaque	compétiteur	précédent,	 jusqu’au	6ème,	se	voit	
attribuer	1	point	supplémentaire.	
Les	5	premiers	classés	se	voient	attribués	5	points	supplémentaires	au	lieu	de	1.	
	

Exemple	d’attribution	de	points	pour	15	jeunes	classés	de	la	ligue	:	
	

Place	 1	 2	 3	 4	 5	 6	 7	 8	 9	 10	
Points	 35	 30	 25	 20	 15	 10	 9	 8	 7	 6	

	
Place	 11	 12	 13	 14	 15	
Points	 5	 4	 3	 2	 1	

	

NB	:	pour	la	catégorie	Benjamin,	lorsque	l’épreuve	offre	la	possibilité	de	courir	sur	les	formats	10-13	ans	
et	XS,	un	coefficient	de	0,8	sera	appliqué	sur	l’épreuve	10-13	ans		
	

Cas	particulier	du	bike	and	run	:		
Les	2	athlètes	d’une	équipe	participants	à	une	épreuve	de	bike	and	run	:	

- devront	obligatoirement	être	du	même	club	pour	être	classés	dans	le	challenge	
- pourront	être	de	catégories	différentes	à	condition	que	le	format	de	course	le	permette	
- marqueront	le	même	nombre	de	points	attribués	comme	indiqués	ci-dessus	

Classement	individuel	:	 	
	

Le	classement	 individuel,	dans	chaque	catégorie,	sera	établi	en	additionnant	 les	points	acquis	 lors	des	
10	meilleurs	résultats.	
Pour	 être	 récompensé,	 il	 sera	 impératif	 d’avoir	 participé	 au	moins	 à	 4	 compétitions	 sur	 les	 25	 que	
comporte	le	challenge.	
En	cas	d’égalité	de	points,	c’est	le	nombre	de	première	place	qui	permettra	de	départager	les	ex	æquo.	
En	cas	d’égalité	de	victoires,	le	nombre	de	2ème	place,	etc…	
	
Récompenses	:	
	

Les	5	premiers	de	chaque	catégorie	seront	récompensés	en	fin	de	saison,	à	l’occasion	d’un	événement	
spécifique	qui	sera	communiqué	aux	clubs.	
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Cahier	des	charges	du	challenge	Jeunes	

Nouvelle	Aquitaine	–	Saison	2018	
	

	
	

Pour	participer	au	challenge,	une	épreuve	doit	satisfaire	aux	points	suivants	:	
	

Les	épreuves	doivent	permettre	d’obtenir	un	classement	distinct	pour	chaque	catégorie	jeunes.	
	

Il	est	possible	que	les	épreuves	proposées	selon	les	catégories	soient	réparties	sur	2	jours	différents.	
	

Les	distances	suivantes	doivent		se	trouver	proposées	par	l’organisateur	:	
- Course	Jeunes	6-9		 	 	
- Course	Jeunes	8-11			 	 		
- Course	Jeunes	10-13		 		
- Course	Jeunes	12-19		
- Course	Distance	XS		 	 		
- Course	Distance	S		 	 		

	

Les	épreuves	peuvent	être	un	aquathlon,	un	duathlon,	un	triathlon,	un	cross	duathlon,	un	cross	triathlon	
ou	une	bike	and	run.	
	

Les	épreuves	sont	inscrites	au	calendrier	de	Nouvelle-Aquitaine	de	la	FFTRI.	
	
	
Les	épreuves	remplissent	les	obligations	suivantes	:	
	

- Sont	arbitrées	par	un	arbitre	officiel	de	la	FFTRI	
- Respectent	la	réglementation	FFTRI	
- Disposent	d’un	parc	à	vélo	fermé	au	public	
- Les	parcours	sont	construits	de	manière	à	minimiser	les	croisements	des	concurrents		
- En	cas	de	croisement,	les	voies	sont	séparées	(barrières,	rubalise	ou	tout	autre	moyen	adéquat)	
- Des	bénévoles	 (3	minimum)	seront	prévus	dans	 le	parc	à	vélo	en	soutien	aux	enfants	pour	 les	

catégories	poussins	et	pupilles	
- Un	briefing	est	réalisé,	de	type	pédagogique.	La	possibilité	de	poser	des	questions	est	offerte	aux	

jeunes	concurrents	

 
Transmission des résultats : 
 

Pour	 des	 raisons	 évidentes	 de	 facilité	 d’exploitation,	 le	 classement	 de	 chaque	 course	 sera	
obligatoirement	 édité	 et	 transmis	 par	 l’organisateur	 ou	 le	 chronométreur	à	 Fabrice	 Houzelle	
(f.houzelle@triathlonlna.fr),	 Conseiller	 Technique	 de	 Ligue	 référent	 pour	 la	 gestion	 du	 challenge	
jeunes	2018	:	

• en	format	«	excel	»		
• avec	 une	 forme	 comportant	 à	 minima	 les	 colonnes	 distinctes	 suivantes	 pour	 les	

renseignements	sur	les	compétiteurs	:	Nom,	Prénom,	Sexe,	Catégorie,	Club		
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Calendrier	des	épreuves	du	Challenge	Jeunes
Ligue	Nouvelle-Aquitaine	de	Triathlon	-	Saison	2018

Poussins Pupilles Benjamins Minimes Cadets Juniors

17/03 LA ROCHEBEAUCOURT 24 24E DUATHLON DE LA ROCHEBEAUCOURT

DUA-JE [6-9][8-11][10-13][12-19]-IND
DUA-XS-IND/REL/EQ
DUA-S-IND/REL/EQ

DUA-M-IND/REL

DUA-JE [6-9] DUA-JE [8-11] DUA-JE [10-13]
DUA-XS DUA-XS DUA-S DUA-S

18/03 PARTHENAY 79 BIKE & RUN DE PARTHENAY
B&R-JE [6-9][10-13]

B&R-XS
B&R-S

B&R-JE [6-9] B&R-JE [10-13] B&R-JE [10-13]
B&R-XS B&R-XS B&R-S B&R-S

25/03 SAINTES 17
DUATHLON DE SAINTES 2018

Championnat Régional Duathlon (Jeunes)
Sélectifs Championnat de France Jeunes Duathlon

DUA-JE [6-9][10-13]-IND
DUA-XS-IND/REL-CPRJ
DUA-S-IND/REL-CPRJ

DUA-JE [6-9] DUA-JE [10-13] DUA-JE [10-13]
DUA-XS-CPRJ DUA-XS-CPRJ DUA-S-CPRJ DUA-S-CPRJ

25/03 RAZES 87 BIKE AND RUN DE ST PARDOUX
CHAMPIONNAT DE FRANCE UNIVERSITAIRE

B&R-JE [6-9][10-13]
B&R-XS
B&R-S

B&R-JE [6-9] B&R-JE [10-13] B&R-JE [10-13]
B&R-XS B&R-XS B&R-S B&R-S

01/04 CHASSENEUIL DU POITOU 86 DUATHLON VERT DE CHASSENEUIL
DUA-JE [6-9][10-13]-IND

DUA XS-IND
DUA-S-IND -RELAIS

DUA-JE [6-9] DUA-JE [10-13] DUA-JE [10-13]
DUA XS DUA XS DUA-S DUA-S

08/04 SAINT-ASTIER 24 AQUATHLON DE SAINT-ASTIER AQUA-JE [6-9][8-11][10-13][12-19]-IND
AQUA-XS-IND AQUA-JE [6-9] AQUA-JE [8-11] AQUA-JE  [10-13]

AQUA-XS AQUA-XS AQUA-XS AQUA-XS

01/05 BERGERAC 24 TRIATHLON & AQUATHLON DE BERGERAC
Championnat Régional Aquathlon (Jeunes et Adultes)

TRI-JE [6-9][8-11][10-13]-IND
AQUA-XS-CLM IND-CPRJ/CPDJ

AQUA-S-CLM IND-CPRA/CPRJ/CPDA/CPDJ
TRI-JE [6-9] TRI-JE [8-11] TRI-JE [10-13]

AQUA-XS-CPRJ AQUA-XS-CPRJ AQUA-S-CPRJ AQUA-S-CPRJ

13/05 SAINT-CYR 86 TRIATHLON DE LA VIENNE
Sélectifs Championnat de France des Clubs D3 Triathlon

TRI-JE [8-11][12-19]-IND
TRI-S-IND/REL
TRI-M-IND/REL

TRI-JE [8-11] TRI-JE [8-11] TRI-JE [12-19] TRI-JE [12-19] TRI-S TRI-S

19/05 TRI-JE [8-11][10-13]-IND
TRI-S-CLM EQ TRI-JE [8-11] TRI-JE [8-11] TRI-JE [10-13]

20/05
TRI-XS-IND

TRI-S-REL/IND
TRI-M-IND

TRI-XS-IND TRI-XS-IND TRI-S TRI-S

19/05 TRI- XS- IND- RELAIS
TRI -S-CLM TRI- XS TRI- XS TRI- XS TRI- XS

20/05 TRI-JE [6-9]-[10-13]-IND
TRI-M-IND/REL TRI-JE [6-9] TRI-JE [10-13] TRI-JE [10-13]

27/05 HOURTIN 33 FRENCHMAN DUA-JE [6-9][8-11][10-13][12-19]-IND
TRI-M-IND/REL DUA-JE [6-9] DUA-JE [8-11] DUA-JE [10-13] DUA-JE [12-19] DUA-JE [12-19] DUA-JE [12-19]

03/06 BAJAMONT 47 TRIATHLON DE L'AGENAIS
Championnat Régional Cross Triathlon

CROSS TRI-M-IND/REL-CPRA
TRI-JE [6-9][8-11][10-13]-IND

TRI-XS-IND/REL
TRI-S-IND/REL

TRI-JE [6-9] TRI-JE [8-11] TRI-JE [10-13]
TRI-XS TRI-XS-CPRJ TRI-S-CPRJ TRI-S-CPRJ

10/06 LA ROCHELLE 17 TRIATHLON DE LA ROCHELLE
Championnat Régional Triathlon (Jeunes)

TRI-JE [6-9][10-13]-IND
TRI-XS-IND-CPRJ
TRI-S-IND-CPRJ

TRI-S-IND

TRI-JE [6-9] TRI-JE [10-13] TRI-JE [10-13]
TRI-XS-CPRJ TRI-XS-CPRJ TRI-S-CPRJ TRI-S-CPRJ

10/06 BÈGLES 33 TRIATHLON DU C.A. BÉGLAIS ET DE LA VILLE DE BÈGLES
TRI-JE [6-9][8-11][10-13]-IND

TRI-XS-IND 
TRI-S-IND

TRI-JE [6-9] TRI-JE [8-11] TRI-JE [10-13]
TRI-XS TRI-XS TRI-S TRI-S

16/06 TRI-JE [6-9][10-13]-IND
TRI-S-CLM EQ TRI-JE [6-9] TRI-JE [10-13] TRI-JE [10-13]

17/06
TRI-XS-IND/REL
TRI-S-IND/REL
TRI-M-IND/REL

TRI-XS TRI-XS TRI-S TRI-S

23/06
TRIATHLON DU PAYS DE BRIVE

Championnat Régional Triathlon CLM par Equipe 
Sélectifs Coupe de France des Clubs Triathlon

TRI-JE [6-9][8-11][10-13]-IND
TRI-S-CLM EQ-CPRA TRI-JE [6-9] TRI-JE [8-11] TRI-JE [10-13]

24/06 TRIATHLON DU PAYS DE BRIVE
TRI-XS-IND/REL
TRI-S-IND/REL
TRI-M-IND/REL

TRI-XS TRI-XS TRI-S TRI-S

30/06 GUÉRET 23 HALFTRIMAN DES MONTS DE GUÉRET
Championnat Régional Triathlon Dist L

TRI-JE [6-9][10-13]-IND
TRI-XS-IND/REL
TRI-S-IND/REL

TRI-JE [6-9] TRI-JE [10-13] TRI-JE [10-13]
TRI-XS TRI-XS TRI-S TRI-S

01/09 SAINT-PÉE-SUR-NIVELLE 64 AQUATHLON DU LAC DE SAINT-PÉE-SUR-NIVELLE
AQUA-JE [6-9][8-11][10-13]-IND

AQUA-XS-IND/REL
AQUA-S-IND/REL

AQUA-JE [6-9] AQUA-JE [8-11] AQUA-JE [10-13]
AQUA-XS AQUA-XS AQUA-S AQUA-S

15/09 AQUA-JE [6-9][8-11]-IND
TRI-L-IND/REL AQUA-JE [6-9] AQUA-JE [8-11]

16/09 TRI-XS-IND 
TRI-S-IND  TRI-XS TRI-XS TRI-S TRI-S

23/09 COUSSAC-BONNEVAL 87 BIKE AND RUN DE CHAUFFAILLE
B&R-JE [6-9][10-13]

B&R-XS
B&R-S

B&R-JE [6-9] B&R-JE [10-13] B&R-JE [10-13]
B&R-XS B&R-XS B&R-S B&R-S

29/09 TRI-JE [6-9][8-11][10-13]-IND
TRI-S-CLM EQ TRI-JE [6-9] TRI-JE [8-11] TRI-JE [10-13]

30/09
TRI-XS-IND

TRI-S-IND/REL
TRI-M-IND

TRI-XS TRI-XS TRI-S TRI-S

30/09 POITIERS 86 AQUATHLON DE POITIERS AQUA-JE [6-9][8-11][10-13][12-19]-IND AQUA-JE [6-9] AQUA-JE [8-11] AQUA-JE [10-13] AQUA-JE [12-19] AQUA-JE [12-19] AQUA-JE [12-19]

07/10 ST-YRIEIX-SUR-CHARENTE 16 CROSS TRIATHLON DU GRAND ANGOULÊME

CROSS DUA-JE [6-9]-IND
CROSS TRI-JE [10-13]-IND

CROSS TRI-XS-IND
CROSS TRI-S-IND

CROSS TRI-M-IND/REL

CROSS DUA-JE [6-9] CROSS TRI-JE [10-13] CROSS TRI-JE [10-13]
CROSS TRI-XS

CROSS TRI-XS CROSS TRI-S CROSS TRI-S

14/10 NIORT 79 DUATHLON DE NIORT
DUA-JE [6-9][10-13]-IND

DUA-XS-IND
DUA-S-IND

DUA-JE [6-9] DUA-JE [10-13] DUA-JE [10-13]
DUA-XS DUA-XS DUA-S DUA-S

28/10 RDTN BREUIL-MAGNE 17 3ème BIKE & RUN DE BREUIL - MAGNÉ
B&R-JE [6-9][10-13]

B&R-XS
B&R-S

B&R-JE [6-9] B&R-JE [10-13] B&R-JE [10-13]
B&R-XS B&R-XS B&R-S B&R-S

Formats de course retenus par catégorie et par épreuve pour le challenge Jeunes
Date Ville Dept Nom manifestation Formats de courses proposés par 

l'organisateur

BAUDREIX

79 THOUARS TRIATHLON

 TRIATHLON INTERNATIONAL DE MIMIZAN 40MIMIZAN

SAINTE VERGE

CASTELJALOUX TRIATHLON DES CADETS DE GASCOGNE47

TRIATHLON DE SAINTES 201817SAINTES

19LISSAC-SUR-COUZE

TRIATHLON DE BAUDREIX ET DU SOULOR-AUBISQUE64
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