
MA 1 VE 1 Toussaint DI 1 ME 1 Jour	de	l'an SA 1 DI 1 ME 1 VE 1 Fëte	du	travail LU 1 Lundi	de	Pentecôte ME 1 SA 1

ME 2 SA 2 LU 2 JE 2 DI 2 LU 2 JE 2 SA 2 MA 2 JE 2 DI 2

JE 3 DI 3 MA 3 VE 3 LU 3 MA 3 VE 3 DI 3 ME 3 VE 3 LU 3

VE 4 LU 4 ME 4 SA 4 MA 4 ME 4 SA 4 LU 4 JE 4 SA 4 MA 4

SA 5 MA 5 JE 5 DI 5 ME 5 JE 5 DI 5 MA 5 VE 5 DI 5 ME 5

DI 6 ME 6 VE 6 LU 6 JE 6 VE 6 LU 6 ME 6 SA 6 LU 6 JE 6

LU 7 JE 7 SA 7
Séminaire	Mixité	-	
Angoulême	(16)

MA 7 VE 7 SA 7 MA 7 JE 7 DI 7 MA 7 VE 7

MA 8 VE 8 DI 8
1	jour	Formation	
BF5	-	Angoulême

ME 8 SA 8 DI 8 ME 8 VE 8 LU 8 ME 8 SA 8

ME 9 SA 9 LU 9 JE 9 DI 9 LU 9 JE 9 SA 9 MA 9 JE 9 DI 9

JE 10 DI 10 MA 10 VE 10 LU 10 MA 10 VE 10 DI 10 ME 10 VE 10 LU 10

VE 11 LU 11 ME 11 SA 11 MA 11 ME 11 SA 11 LU 11 JE 11 SA 11 MA 11

SA 12
Séminaire	des	

organisateurs	-	Le	
Haillan	(33)

MA 12 JE 12 DI 12 ME 12 JE 12 DI 12 Pâques MA 12 VE 12 DI 12 ME 12

DI 13 ME 13 VE 13 LU 13 JE 13 VE 13 LU 13 Lundi	de	Pâques ME 13 SA 13 LU 13 JE 13

LU 14 JE 14 SA 14
Conférence	des	
entraîneurs	-	Le	
Haillan	(33)

MA 14 VE 14 SA 14 AG	LIGUE MA 14 JE 14 DI 14 MA 14 Fête	nationale VE 14

MA 15 VE 15 DI 15 ME 15 SA 15 DI 15 ME 15 VE 15 LU 15 ME 15 SA 15 Assomption

ME 16 SA 16
Séminaire	Santé		-	
Le	Haillan	(33)

LU 16 JE 16 DI 16 LU 16 JE 16 SA 16 MA 16 JE 16 DI 16

JE 17 DI 17 MA 17 VE 17 LU 17 MA 17 VE 17 DI 17 ME 17 VE 17 LU 17

VE 18 LU 18 ME 18 SA 18 MA 18 ME 18 SA 18 LU 18 JE 18 SA 18 MA 18

SA 19 MA 19 JE 19 DI 19 ME 19 JE 19 SA 19 MA 19 VE 19 DI 19 ME 19

DI 20 ME 20 VE 20 LU 20 JE 20 VE 20 LU 20 ME 20 SA 20 LU 20 JE 20

LU 21 JE 21 SA 21 MA 21 VE 21 SA 21 MA 21 JE 21 Ascension DI 21 MA 21 VE 21

MA 22 VE 22 DI 22 ME 22 SA 22 DI 22 ME 22 VE 22 LU 22 ME 22 SA 22

ME 23 SA 23 LU 23 JE 23 DI 23 LU 23 JE 23 SA 23 MA 23 JE 23 DI 23

JE 24 DI 24 MA 24 VE 24 LU 24 MA 24 VE 24 DI 24 ME 24 VE 24 LU 24

VE 25 LU 25 ME 25 Noël SA 25 MA 25 ME 25 SA 25 LU 25 JE 25 SA 25 MA 25

SA 26 MA 26 JE 26 DI 26 ME 26 JE 26 DI 26 MA 26 VE 26 DI 26 ME 26

DI 27 ME 27 VE 27 LU 27 JE 27 VE 27 LU 27 ME 27 SA 27 LU 27 JE 27

LU 28 JE 28 SA 28 MA 28 VE 28 SA 28 MA 28 JE 28 DI 28 MA 28 VE 28

MA 29 VE 29 DI 29 ME 29 SA 29
STAGES	JEUNES	
"NIVEAU	INITIE"

DI 29 ME 29 VE 29 LU 29 ME 29 SA 29

ME 30 SA 30 LU 30 JE 30 LU 30 JE 30 SA 30 MA 30 JE 30 DI 30

JE 31 MA 31 VE 31 MA 31 DI 31 Pentecôte VE 31 LU 31

STAGE	JEUNES																					
3J	"NIVEAU	

INITIE"	(Hagetmau	
-	Angoulême	-	

Guérêt)																							
+	4J	"JEUNES	A	
POTENTIEL"	
(Hagetmau)

Formation	BF5	-	Le	
Haillan	(33)

DECEMBRE
2019

STAGE	JEUNES	
"NIVEAU	INITIE"								
3	Jours	-	3	Sites										
Bugeat	(19)			
Hostens	(33)																												

Port	des	Barques	
(17)

STAGE	JEUNES																
PREPARATOIRE	AU	
CDF	DES	LIGUES																				
4	jours	-	1	Site																			
Bugeat	(19)																		

->	Sur	sélection	
vers	le	15/06

OCTOBRE NOVEMBRE
2020

JANVIER FEVRIER

STAGE																
"JEUNES	

COMPETITEURS"																			
5	jours	-	1	Site																			
Angoulême	(16)

CHAMPIONNAT	DE	
FRANCE	DES	LIGUES						

Angers	(49)																			
->	Sur	sélection					
vers	le	15/06

MARS AVRIL MAI JUIN JUILLET AOUT

Formation	BF4	-	Le	
Haillan	(33)

Formation	BF4	-	
Toulouse	(31)

Examen	BF4	-	
Casteljaloux	(47)

STAGE	JEUNES	
"NIVEAU	INITIE"								
3	Jours	-	3	Sites										
Angoulême	(16)			
St	Yrieix	la	Perche	

(87)																												
Urrugne	(64)

STAGE																
"JEUNES	A	
POTENTIEL"																			
4	jours	-	1	Site																			
Urrugne	(64)

STAGE																
ADULTES	MIXTE																																																
4	jours	1/2-	1	Site																			

Bugeat	(19)															
->	avec	arrivée	le	
06/05	A/C	de	17h

STAGE	FEMININ																																																
2	jous	1/2-	1	Site																				
Angoulême	(16)															
->	avec	arrivée	le	
26/06	A/C	de	17h

CALENDRIER	DES	STAGES	ET	FORMATIONS		-		LIGUE	NOUVELLE-AQUITAINE	DE	TRIATHLON	->	octobre	2019	à	août	2020

NB	:	communica,on	et	ouverture	des	inscrip,ons	pour	chaque	stage	environ	2	mois	avant	le	début	de	l’ac,on	/	sauf	France	des	ligues	sur	sélec,on


