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Champions Régionaux 2020

Cross Duathlon     (Jeunes : Blanquefort – 19/01/20) 

Benjamins Benjamines Minimes G Minimes F Cadets Cadettes Juniors G Juniors F

Emilio 

Farneda

Guilhemat
(ES Blanqu.Tri)

Lisa Masson      
(ES Blanqu.Tri)

Lucas 

Alagarda
(Aviron 

Bayonnais Tri)

Anaïs  

DUQUENNE  
(Brive Limousin 

Tri)

Guilhem 

Vallet    
(Saint Paul Lès 

Dax Tri)

Coralie 

Guitteny
(ES Blanqu.Tri)

Simon Privat 
(Brive Limousin 

Tri)

Lola 

Esposito-

Farese
(JS Angoulême 

Tri)

Cross Duathlon     (Adultes : Blanquefort – 19/01/20)

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes

Guillaume 

Brisson  
(Tri Arcachon 

Sud Bassin)

Diane 

Cutillas
(Brive Limousin 

Tri)

Ludovic 

Prouzet
(Miramont Tri)

Frédérique 

Loustalet
(Aviron 

Bayonnais Tri)



Champions Régionaux 2020

Bike and Run     (Jeunes : Casteljaloux – 26/01/20) 

Benjamins Benjamines Minimes G Minimes F
Minimes

Mixte
Cadets Cadettes

Cadets

Mixte Juniors G Juniors F

Emilio 

Farneda/Yon

Lastra

Pascouau

(E.S Blanqu.Tri)

Lissa Masson/ 

Clémence 

Michel      (E.S 

Blanqu.Tri

Esteban

Brossier/ 

Lilian Simon 
(ES Blanqu. Tri)

Anaïs  

DUQUENNE/

Mathlide

Privat        
(Brive  Tri)

Lola 

Mériguet/ 

Lilian Touitou
(Saint Paul Lès 

Dax Tri.)

Guilhem 

Vallet/ 

Corentin 

Dufort    
(Saint Paul Lès 

Dax Tri.))

Agathe 

Brunaud/ 

Juliette 

Delagarde (La 

Rochelle Tri)

Nora 

Bakari/Nova 

El Mejdoubi
(A.S Libourne Tri)

Mathieu 

Ricketts/Lorys

Richaudeau
(La Rochelle Tri)

Céline 

Donnet/Elsa 

Teillet 
(La Rochelle Tri)

Bike and Run     (Adultes : Casteljaloux – 26/01/20)

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes
Séniors Mixte

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes
Masters Mixte

Corentin 

Loiseaux/

Rémi Delagarde
(La Rochelle  Tri)

Clémence 

Miquel/

Clara Delaroche  
(U.S Bergerac Tri)

Audrey 

Monchecourt/

Cédric Simovis
( Girondins de 

Bordeaux Tri.)

Ludovic Prouzet/

Nicolas Pizzol
(Miramont Tri)

Emmanuelle 

Lastra/

Sophie Quifille

(ES Blanqu. Tri)

Marie Fleury/

Patrice Herribery
(Bouliac Tri.)



Champions Régionaux 2020

Duathlon     (Jeunes : Guéret – 27/09/20) 

Benjamins Benjamines Minimes G Minimes F Cadets Cadettes Juniors G Juniors F

Emilio 

FARNEDA 

GUILHEMAT

(ES Blanquefort 

natation/triathl

on)

Romane BOTON

(TCG 79 

Parthenay)

Noa CLOS 

(Tulle Triathlon)

Léa HOUART 

(La Rochelle 

Triathlon)

Antoine 

JADEAU 

SIBILEAU

(TCG 79 

Parthenay)

Juliette 

DELAGARDE 

(La Rochelle 

Triathlon)

Simon PRIVAT 

(Brive Limousin 

Triathlon)

Rozenn 

PRIGENT

(US Bergerac 

Triathlon)

Duathlon (Adultes : Périgueux – 08/03/20)

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes

Boris 

DESNOIX 

(TCG 79 

Parthenay)

Johanna  

LALANNE    
(ES Blanquefort 

natation/triathl

on)

Emmanuel 

BERGER 

(Triathlon 

Club 

Saujonnais)

Nathalie 

REBEYROLE 
(Limoges Tri)



Champions Régionaux 2020

Swimrun (Jeunes : non concernés – 00/00/00)

Swimrun (Adultes : Anzême – 21/05/20)

Séniors Hommes Séniors Femmes Séniors Mixtes Masters Hommes Masters Femmes Masters Mixtes

Non concerné Non concerné Non concerné Non concerné Non concerné Non concerné

Benjamins Benjamines Minimes G Minimes F Cadets Cadettes Juniors G Juniors F

Non concerné Non concerné Non concerné Non concerné Non concerné Non concerné Non concerné
Non 

concerné



Champions Régionaux 2020

Aquathlon (Jeunes : Seilhac – 24/05/20) 

Benjamins Benjamines Minimes G Minimes F Cadets Cadettes Juniors G Juniors F

Non concerné
Non 

concerné
Non concerné Non concerné Non concerné

Non 

concerné
Non concerné Non concerné

Aquathlon (Adultes : Seilhac – 24/05/20)

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes

Non concerné
Non 

concerné
Non concerné Non concerné



Champions Régionaux 2020

Cross Triathlon     (Jeunes : Hostens – 31/05/20) 

Benjamins Benjamines Minimes G Minimes F Cadets Cadettes Juniors G Juniors F

Non concerné
Non 

concerné
Non concerné Non concerné Non concerné

Non 

concerné
Non concerné Non concerné

Cross Triathlon     (Adultes : Hostens – 31/05/20)

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes

Non concerné
Non 

concerné
Non concerné Non concerné



Champions Régionaux 2020

Triathlon Relais Mixte     (Jeunes : Saintes – 13/06/20) 

Benjamins Benjamines Minimes G Minimes F Cadets Cadettes Juniors G Juniors F

Non concerné
Non 

concerné
Non concerné Non concerné Non concerné

Non 

concerné
Non concerné Non concerné

Triathlon Relais Mixte     (Adultes : Saintes – 13/06/20)

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes

Non concerné
Non 

concerné
Non concerné Non concerné



Champions Régionaux 2020

Triathlon     (Jeunes : Casteljaloux – 05/09/20) 

Benjamins Benjamines Minimes G Minimes F Cadets Cadettes Juniors G Juniors F

Emilio 

GUILHEMAT 

FARNEDA

(ES Blanquefort 

natation/triathl

on)

Masson Lisa

(Es Blanquefort 

natation/triathl

on)

Paul PIOT 

(Stade Poitevin 

Triathlon)

Léa HOUART

(La Rochelle 

Triathlon)

Félix DELGADO

(Les Girondins 

de Bordeaux)

Juliette 

DELAGARDE 

(La Rochelle 

Triathlon)

Oscar HOBSON

(Les Girondins 

de Bordeaux)

Valentine BOSS 

Brive Limousin 

Triathlon

Triathlon Distance M   
(Adultes : Château Neuf La Forêt – 10/05/20)

Triathlon Distance L
(Adultes : Baudreix  – 02/05/20)

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes

Non 

concerné
Non concerné Non concerné Non concerné

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes

Non concerné
Non 

concerné
Non concerné Non concerné



Champions Régionaux 2020

Triathlon CLM par équipe – Coupe des clubs     (Baudreix - 12/09/20)

Séniors Hommes Séniors Femmes Masters Hommes Masters Femmes Mixte Séniors Mixte Masters

Rémi Delagarde
Luc Meyer

Vincent Migne
Christophe Petit

(La Rochelle Triathlon)

Audrey Angibaud
Jessica Leroux               

Adeline Beauchet
Bérengére Martel

(La Rochelle Triathlon)

Laurent Espilondo
Pascual Sanchez Garcia

Pascal Schiessle

(Arbus Triathlon)

Non attribué

Johanna Darmendrail

Nicolas Guignard

Mélanie Verheyden

(Biarritz Olympique)

Non attribué

Triathlon des Neiges
(Adultes : Pau-Gourette  – 22/03/20)

Seniors 

Hommes

Séniors 

Femmes

Masters 

Hommes

Masters 

Femmes

Non concerné Non concerné Non concerné
Non 

concerné


