n m @ TRIATHLONLNA

CALENDRIER 2023
DES EPREUVES

B & ¢

JE COURS
SUR LES
EPREUVES
AFFILIEES

JE SOUTIENS MON SFORT




n m @ TRIATHLONLNA

BURCK AND RUN /@'} W, ol
BN Mérignac (33) I e —

0SS DUATHLONDE BLANQUEFORT

LY

6-7 8-9 10-11 12-13 XS

EA CESTADAISE

Cestas (33)




n m @ TRIATHLONLNA

Dim19 BIKE&RUN DELA TESTE/ >

DUATHLON DE SAINTES

Saintes (17) 6-9 10-13 XS S+rel

- NN e
Dlm 26 BIKE & RUN NIEULAIS /(!5-/'7 =2
IR Nieul Sur Mer (17) IS



n m @ TRIATHLONLNA

[ BIKE & RUN DE ROCHEFORT D>

Rochefort (17) B!K: ;Rj : 3 xsm

- - — - - — ﬁ&ﬁ- [ — -
DUATHLON DE PERIG

JEUA

Périgueux (24)

Dim19 BIKE AND RUN DU MARSAN

PP
BIKE & RUN

Saint Pierre Du Mont (40) XS [

Sam 25 TRIATHLON LIMOGES METROPOLE =C

Dim 26 . TRIATHLON
I Limoges (87) 6-11 X/S/M(REL)




n m @ TRIATHLONLNA

DUATHLON LOT ET GARONNAIS

LR}

Bias (47) 6-9 10-13 XS S

Dim 26 CROSS DUATHLON TEAM GUJAN ) Q’ =

CROSS DUATHLON

Gujan Mestras (33) 69 xg M

10-13 +rel

* N

JE COURS
SUR LES
EPREUVES
AFFILIEES

JE S IZ RS MOM SUOKT



n m @ TRIATHLONLNA

ANNULEE

- CROSS DUATHLON DE CHABRIERES . [

Dim 2 / 3 - qreate {oorf
CROSS DUATHLON

Y Guéret (23) [

ANNULEE

2 BIKE AND RUN DE CHABRIERES DD By Y )
XS S

Dim 2 L’HOURCANCILLOISE / > A
BN Carcans(33) SR s

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE U%.'
DUATHLON ) 7

UATHLON
Chateauroux (36)




n m @ TRIATHLONLNA

GRAND PRIX DE DUATHLON DE u}
PARTHENAY
q Par

thenay (79)

DUATHLON

6-9 10-13 XS S

N Cozes(17) [

Angouléme (16)



Lunl

Sam6
Dim7

Sam6
Dim7

n m @ TRIATHLONLNA

CROSS DUATH'LIONS e

Chatellerault (86) - B

10-13 S+trel

BIKE&RUN DES GRANDS CABANIERS S -

BIKE & RUN
Plégut-pluviers (24) XXS XS S

BIKE&RUN CHALLENGE MARCEL NN
PP
DOURTHE LARCHE :
[:]

10-13 Xxs s

LACANAUTRIEVENTS ~ <>
T aEEETEEIE S crossdua

6-9 10-13 M+rel L

TRIATHLON DU PAYS THOUARSAIS -~ < (>

XS+rel S(CIm) 6-9 10-13 M+rel

* N

JE COURS
SUR LES
EPREUVES
AFFILIEES



n m @ TRIATHLONLNA

p
2
= N NN I ..

Saint Paul Les Dax (40) 6-8 9-11XS et S+rel S+rel+equ3

CHAMPIONNAT DU MONDE

m MILITAIRE Vs e
TRIATHLON —
D Lissac Sur Couze (19) ,

Lun 8 TRIATHLON DU PAYS DE BRIVE 5,&@

_ TRIATHLON
Lissac Sur Couze (19) XS S

: >
Sam13  TRIATHLONDUGALOND O%T@
L

TRIATHLON DU CA BEGLAIS ET DE ~
H - = 5
Dim14 LA VILLE DE BEGLES =~U

- TRIATHLON
Bégles (33) 8-11 yg g



n m @ TRIATHLONLNA

CHAMPIONNAT DE FRANCE JEUNE 1/2 ,-;; _
FINALE v
Q TRIATHLON

Albi (81) XS S S(rel)

Mer 17  FRENCHMAN TRIATHLON -~ <>
TRIATHLON
entreprise

jeu 18 FRENCHMAN TRIATHLON - £-...‘:--__Q§
TRIATHLON
M+rel KIDS
Ven19 FRENCHMAN TRIATHLON = ol
sam 20 TRIATHLON Q’
B L XXL

Sam 20 POP TRIATHLON ~P

B
BN Guiche (64) [y
S Miéquipe+duo

* N

JE COURS
SURLES
EPREUVES
AFFILIEES



n m @ TRIATHLONLNA

'AQUATHLON DE SEILHAC

-‘--

Tulle (19)

Sam 27 TRIATHLON DE MIMIZAN |
Dlm 28 TRIATHLON

2-5 89 2.3 X§5M

/S/M
clm/equ 6-7 10-11

Dim 28  AQUATHLONDELAROCHELLE =

| AQUATHLON
La Rochelle (17) XS S+rel

Dim 28  TRIATHLONDE LA ROCHELLE ~P

TRIATHLON
La Rochelle (17) 6-9

XXS
10-13 ll"?ll)c(l'ig

Dim 28 TRIATHLON DE LA VIENNE




n m @ TRIATHLONLNA

Dim 28 TRIATHLONDELAVIENNE ~ < ¥

. TRIATHLON
Saint Cyr (86) S+rel M+rel

CULTURAID




n m @ TRIATHLONLNA

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE _;:_ U}
TRIATHLON AT

Gravelines (59)

Sam 3 T24 XTREM iLE DE RE /5.&@"
TRIATHLON
. XXL (4hnat 12hvélo 8hcap)

~e

Dim4 TRIATHLON DE PAU =P

I— TRIATHLON
W Pau(64) | X R —

9-11

Dim 4 SWIMRUNMAN ILE DE
im VASSIVIERE

Beaumont du lac (87)

Dim 4 TRIATHLON DES TROIS FONTAIN%-: -
TRIATHLON
Villefagnan (16) XS S+rel

* N

JE COURS
SUR LES
EPREUVES
AFFILIEES



n m @ TRIATHLONLNA

=
Dim 4 TRIATHLON DES TROIS FONTAINES (_/,)»

E— Villefagnan (16) 6.:'”:1:1 3

@ [\ LV AN NN\ S
TRIATHLON DE SAINT

Saintes (17)

Dimill TRIATHLON DE SAINTES :}Q§

. AQUATHLON DORDOGNE ¥
Dim1ll PERIGORD 7

AQUATHLON
Saint Estéphe (24) S et M+rel

Saint Estéphe (24)



n m @ TRIATHLONLNA

FAMILY TRI /_%__: :
TRIATHLON

Baudreix (64) .66.!.;5 8-11 xs family 6-9 g

Dim11l

sam 17 TRIATHLON DE BORDEAUX =~
Dlm 18 METROPOLE TRIATHLON -
Bordeaux (33)

XS+rel S jeunes S+rel o ¢ants

GRAND PRIX DE TRIATHLON DE _,:_:_L}'
BORDEAUX
Q Bordeaux (33)

TRIATHLON

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE
Q RELAIS MIXTE AT
Bordeaux (33)

Dim 18 TRIATHLON DU PAYS AREDIEN /s.;:: ;
TRIATHLON
I st Yricixla Perche (37) BT 3 T R

tri 10-13

* N

JE COURS
SUR LES
EPREUVES
AFFILIEES



n m @ TRIATHLONLNA

Saint Astier (24)

TRIATHLON DE CASTILLON _ s\'f
Sam 24 LA BATAILLE 4@“‘9’ -
B o 2o (e

+rel 10-13

. TRIATHLON VERRUYES N> 3
Dlm 25 VAL DE GATINE / = ;
TRIATHLON

10-13 § XS+S




n m @ TRIATHLONLNA

S 1 TRIATHLON DES MONTS DE e =
am GUERET . Med
‘i 10.33 XS S
- SWIMRUN DORDOGNE PERIGORD LA JEMAYE N oy
Dim 2 =, A
BN Lalemaye (24) g e g —
asemay xs s m | Jod

Dim 2 TRIATHLON DES PINS /:,-..__:@"

S
cdm/equ

Dim 2 RAID DU PRINCE NOIR T

XS S
>

* N

JE COURS
SUR LES

EPREUVES
AFFILIEES



n m @ TRIATHLONLNA

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE
Q CROSS TRIATHLON CROSS TRJATHLON ..
CHAMPIONNAT DE FRANCE 1§v
D'AQUATHLON AQUATHLON

Mesnad-La-Barotiére (85)

CHAMPIONNAT DE FRANCE

YES LIGUES REGIONALES
Mesnad-La-Barotiére (85)

>

TRIATHLON

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE
TaATHLON LONGUE DISTANCE

La Salvetat Sur Agout (34)

-5

TRIATHLON




n m @ TRIATHLONLNA

Bergerac (24)

Sam 29 TRI BIOMAN VILLENEUVE >
Dlm 30 SUR LOT TRIATHLON

Villeneuve Sur Lot (47) 6-8 XS SetM

9-1011-1 3$clm/equ +rel

Dim 30 RAID VAL DE DRONNE /:.E‘




n m @ TRIATHLONLNA

Mouliets et Villemartin (33) 6-9 XS
10-13 S

M
+rel

TRIATHLON

duathion
6-9 10-13 XS S+re|

Cognac (16) duathlon XS S
6-9 10-13 +rel cim/equ




- 17 1 _\ L
L [ f | m @ TRIATHLONLNA

(S L
»

AQUATHLON DE ST PEE >
SUR NIVELLE 7

AQUATHLON :
St Pée Sur Nivelle (64) 6-9 -
8.1110-13 s M

Casteljaloux (47) XS SML

6-9
8-11 10-13 +rel

.
- TRIATHLON DU PONT DE SIREUIL =

Dim3 /—--9"
TRIATHLON

N Sireuil (16) IR S

+rel +rel

TRIATHLON DE SAINT JEAN N
sam 9 DE LUZ :-“:Q»

TRIATHLON
Saint Jean De Luz (64) M

L
+rel

Sam 9 TRIATHLON DE NIORT /:»;ﬁ'
1 TRIATHLON
N Niort (79) [

XS
+rel 10-13 +rel M

* N

JE COURS
SUR LES
EPREUVES
AFFILIEES



n m @ TRIATHLONLNA

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE X
PARA TRIATHLON =

Saint Jean De Mont (85)

flederée (17
(17) oM. Lequ Soprses

_—

Sam 16 SWIMRUNDULACDESTPARDOUX ~ (=&

. SWIMRUN
Razes (87) 6-910-13 M/L

aquathlon binome

— TRIATHLONDULACDE ST PARDOUX =
Dim17 /_...@ _;
. TRIATHLON
Razes (87) s/M XS

+rel cross tri



- 17 1 _\ L
L [ f | m @ TRIATHLONLNA

(- L
»

Sam 16 TRIATHLON DE BAUDREIX ¥
Dim17 SOULOR AUBISQUE =~

TRIATHLON

6-98-11 L
aquathlon duathion

L+rel SMXS

TRIATHLON DORDOGNE PERIGORD DE N
Sam 23 GURSON /-A:@»

TRIATHLON
Carsac de Gurson (24) 8-11

XS
10-13 S+rel

Sam 23  SWIMRUNCOTEDE BEAUTE/ DL

SWIMRUN

S/L+equ

. . TRIATHLON e
Biscarosse (40) clm/equ T

Sam 23 g
Dim 24 TRIATHLONDE BISCAROSSE/_..__*@

. TRIATHLON DE x>
Dim 24 CHATEAUNEUF-LA-FORET 4;:@
XS
>

cross du +rel

* N

JE COURS
SUR LES
EPREUVES
AFFILIEES



n m @ TRIATHLONLNA

St Pierre de Clairac (47) 10-13 3h 6 a 8h
12-19 découverie

Sam 30 TRIATHLONDES consmn%@*
7 69 1003 XS

+rel




n m @ TRIATHLONLNA

Dim S8 TRIATHLON D’OLERON /:-,-..{97%"

St George d’Oléron (17) i ML
XS S/M{ L

+re

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE 3
Q BIKE & RUN BIKE & RUN
Montlucon (03)

. oy
Dim15  CCTOBREROSECOUTRAS /:..-:@
) TRIATHLON

N Coutras(33) | XS/

clm/equ

CHAMPIONNAT DE FRANCE DE >
DAATHLON LONGUE DISTANCE .7, 7

Cambrai (59)




n m @ TRIATHLONLNA

DimS BIKE & RUN DE PARTHENAY ()’5 S

Parthenay (79) BIKE & RUN xs

IO'I3 S

. CROSS DUATHLON DE N
Diml2 SAINT ASTIER / }H@f‘
Saint Astier (24) ) S+rel

Dim 12 BIKE & RUN DE SAINT ASTIE

Saint Astier (24)

* N

JE COURS
SURLES
EPREUVES
AFFILIEES



n m @ TRIATHLONLNA

- BIKE & RUN DES AMIS DU TRAIL DE (}}
D 3 LA SONNETTE =

BIKE & RUN
Grand Madieu (16) ) e



