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La Ligue Nouvelle-Aquitaine de Triathlon propose une offre de
formations a destination des éducateurs bénévoles ou
professionnels.

Quel que soit votre projet ou celui de votre structure affiliée a la

Fédération Frangaise de Triathlon (FFTRI), les salariés de la Ligue se
tiennent a votre disposition pour vous accompagner au mieux.

/\.
Charly COQUARD -- FONTAN Emma LEFRANC
——

Assistant Technique de Ligue % Conseillere Technique de Ligue
cfontan.triathlonlna@gmail.com oNTCT elefranc.triathlonlna@gmail.com
07.63.74.31.72 06.52.89.67.35
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Instaurée depuis plusieurs années, 'offre de formations (BF5-BF4-BF3) a débuté
sa rénovation en septembre 2020.

Le cadre proposé repose sur quatre niveaux de formation qui seront mis en
place au fur et d mesure, et qui, dans un premier temps compléteront l'offre
précédente.

e Brevet fédéral de niveau 1 (BF1)

e Brevet fédéral de niveau 2 (BF2 /
ex BF5)

e Brevet fédéral de niveau 3 (BF3 /
ex BF4)

e Brevet fédéral de niveau 4 (BF4 [
ex BF3)






OFFRE DE FORMATION

Découvrez l'offre de formation fédérale des
éducatrices & éducateurs proposée par la Ligue
Nouvelle-Aquitaine de Triathlon

BF2
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LE BIFI

Ce premier niveau de formation est
accessible a toutes et tous a partir de 16
ans, sans autre pré requis.

La ligue Nouvelle-Aquitaine délegue a ses
comités départementaux I'organisation de
la formation BFI.

Plusieurs sessions sont organisées par les
comités a proximité des clubs et
proposent toutes une structure identique.

La période de formation s’étendra de
novembre 2023 a mars 2024.

Temps de formation de 15h + 15h
de pratique d'encadrement en
club.

La formation comporte :

- une partie distancielle (cours en ligne
& votre rythme)

- des cours en présentiel (mis en place
par le comité départemental et animés
par une équipe formatrice en lien avec la
ligue)

- des situations pratiques sous la
conduite des formateurs (15h de
pratique tutorée d'encadrement au sein
de votre club)

La formation BF1 nhe comporte pas
d’'examen, votre dipldme fédéral BF1 vous
sera décerné a lissue de la formation,
apres validation des formateurs.




Comité 87/23

Comité 24

Comitée 19

Président : Serge CLEMENT
+ d'informations : contact@cdi7triathlon.fr

COMITE DE CORREZE (19)

Président : Michel DEPLAGNE
+ d'informations : michel.deplagne@gmail.com

COMITE DE DORDOGNE (24)

Président : Romain ROUSSEAU
+ d'informations : cd24tri@gmail.com

LES SESSIONS DE BF]
ORGANISEES PAR LES
COMITES DEPARTEMENTAUX

En Nouvelle-Aquitaine, le Brevet Fédéral de Niveau 1 (BF1) est
organisé et animé par les comités départementaux.

Découvrez ci-dessous la liste des comités organisateurs
d'une session de formation BF1 et les coordonnées des
responsables de la formation.

COMITE DE CHARENTE-MARITIME (17) COMITE DE GIRONDE (33)

Président : Pascal BOYER
+ d'informations : codeptri33@gmail.com

COMITE DES LANDES (40)

Présidente : Laetitia VALLET
+ d'informations : cd40triathlon@gmail.com

COMITE DE HAUTE-VIENNE (87) / CREUSE (23)

Président : Aurélien CURBELIE
+ d'informations : curb.aure@wanadoo.fr
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LES INFOS PRATIQUE

Scannez ou cliquez sur le QR Code

@ Des septembre 2023 nous communiq.uerons et obtenez plus d'informations sur le
les dqt.es et lieux des différentes sessions de contenu de la formation Brevet
formation BFI1 Fédéral 1

Vous pourrez vous inscrire et suivre cette
formation qui débutera en novembre 2023
et se terminera en mars 2024

Les frais pédagogiques de cette formation
sont de 86 €

SCAN ME

Les aides de la fédération s‘appliquent
(soutien fédéral école de triathlon)




Entraineur de niveau 2



LE BF2

Ce second niveau de formation est
accessible a toutes et tous a partir de 16
ans.

Une formation aux premiers secours
(PSC1) sera demandée pour valider le
diplome BF2.

La période de formation s’étendra de
novembre 2023 a mai 2024.

Cette formation est « modulaire », elle
comporte un tronc commun + un ou des
modules de spécialité.

Temps de formation de 52h + 30h
de pratique d'encadrement en club.

La formation comporte : "

- une partie distancielle (cours en ligne &
votre rythme)

- des cours en présentiel

- des situations pratiques sous la
conduite des formateurs (30h de pratique
tutorée d'encadrement au sein de votre
club)

Un examen permet de valider le diplome :
rédaction d'un rapport d'activité au club +
entretien avec un jury
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TRONC COMMUN

MODULE DE
SPECIALITE

Talence (33) ' Talence (33)

TRONC COMMUN

Volume de formation de 38h (3 journées de
présentiel + FOAD)

La Ligue propose un lieu de formation au tronc
commun & Talence (33) I

Session 1 Talence : du vendredi 24 au dimanche
26 novembre 2023 COMPLET

Session 2 Talence : du vendredi 15 au dimanche
17 décembre 2023

TRONC COMMUN
MODULE DE SPECIALITE

Pour valider le BF2, le stagiaire doit suivre et valider le tronc
commun + 1 module de spécialité.

Le stagiaire peut aussi s'engager sur plusieurs modules ou
bien les suivre plus tard s'il le souhaite.

MODULES DE SPECIALITE

Module Adulte : samedi 13 et dimanche 14 janvier
2024 a Talence (volume de formation de 14h)

ET /OU
Module Jeune : samedi 10 et dimanche 11 février 2024
a Talence (volume de formation de 14h)

ET /OU
Module Santé : samedi 9 mars 2024 a Talence
(volume de formation de 7h) et dimanche 10 mars

ET / OU
Module Raid : samedi 13 et dimanche 14 avril 2024 a
Hostens (volume de formation de 14h)

ET /OU

Module Paratriathlon : samedi 2 et dimanche 3 février
2024 a Vichy (organisé par la Ligue AURA Triathlon)



LES INFOS PRATIQUE

Scannez ou cliquez sur le QR Code

et obtenez plus dinformations sur le
@ Découvrez les dates et lieux des sessions de contenu de la formation Brevet
formation BF2 sur la page précédente. Fédéral 2

Vous pouvez vous pré-inscrire des
maintenant sur la plateforme Espace Tri 2.0

Les frais pédagogiques de cette formation
sont de 210€ pour le tronc commun + 100€
par module (50€ pour le module triathlon
santé).

Les aides de la fédération sappliquent BF2
(soutien fédéral école de triathlon)




/ OFFRE DE FORMATION FFTRI

Découvrez l'offre de formation au Brevet Fédéral de Niveau 3
(BF3), de Niveau 4 (BF4) et aux diplédmes d'Etat Triathlon,
proposée & I'échelle nationale (hors Nouvelle-Aquitaine).

SCAN ME
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BF3 ANIMATEUR ENTRAINEUR

TRIATHLON _ TRIATHLON
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