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Introduction 

 

Ce Cahier des Charges garantit le bon déroulement des épreuves support d’un label 

championnats régionaux et épreuves sélectives en Nouvelle-Aquitaine.  

Ces compétitions offrent aux clubs organisateurs l'opportunité de mettre en valeur leurs 

compétences en matière d'organisation d'épreuves de référence, contribuant ainsi au 

développement du triathlon dans la région. 

Ce Cahier des Charges guide les organisateurs tout au long du processus de planification, de 

préparation et de réalisation des épreuves labellisées. Il fournit les directives concernant les 

obligations et les exigences à respecter. 

En adhérant à ce Cahier des Charges, chaque organisateur s'engage à respecter toutes les 

obligations qui y sont énoncées. 
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Les épreuves à labels 
 

 

Dans le tableau suivant figure la liste des épreuves qui disposent d’un label Championnat 

Régional ou Sélectif Régional pour la saison 2024 / 2025.  

 

EPREUVES LABELS 

Duathlon XS 
Championnat 

Régional Jeunes 
  

¼ de Finale 
Championnat de 
France Jeunes 

Sélectif 
Championnat de 
France Jeunes 

 

Duathlon S 
Championnat 

Régional Jeunes 
Championnat 

Régional Adultes 
Sélectif Régional 

D3 

¼ de Finale 
Championnat de 
France Jeunes 

Sélectif 
Championnat de 
France Jeunes 

Championnat 
Régional  

Para duathlon 

Raid 
Championnat 

Régional Jeunes 
Championnat 

Régional Adultes 
 

 
 

 

Aquathlon XS 
Championnat 

Régional Jeunes 
  

 Sélectif 
Championnat de 
France Jeunes 

 

Aquathlon S 
Championnat 

Régional Jeunes 
Championnat 

Régional Adultes 
 

 Sélectif 
Championnat de 
France Jeunes 

 

Triathlon 
Relais Mixte 

Championnat 
Régional Jeunes 

Championnat 
Régional Adultes 

 
 

 
 

Triathlon XS 
Championnat 

Régional Jeunes 
  

¼ de Finale 
Championnat de 
France Jeunes 

Sélectif 
Championnat de 
France Jeunes 

 

Triathlon S 
Championnat 

Régional Jeunes 
Championnat 

Régional Adultes 
Sélectif Régional 

D3 

¼ de Finale 
Championnat de 
France Jeunes 

Sélectif 
Championnat de 
France Jeunes 

Championnat 
Régional  

Para triathlon 

Triathlon M  
Championnat 

Régional Adultes 
 

 
 

 

 
 

L’ensemble des titres décernés est consultable en annexe. (cf. Annexe 1). 
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Attribution des candidatures 
 

Les organisateurs souhaitant obtenir un label régional, devront candidater auprès de la Ligue 
Nouvelle-Aquitaine de Triathlon, via le lien ci-dessous, avant le mercredi 02/10/2024 soit  
10 jours avant le Séminaire Organisateur qui se tiendra le 12/10/2024.  
 
 
 

 
La candidature devra être accompagnée d’un mail à l’attention de Serge POZZOBON, Emma 
LEFRANC, Charly COQUARD—FONTAN avec :  
● un dossier de présentation (programme prévisionnel des courses, description des parcours 

avec les distances kilométriques exactes) ; 
● un courrier adressé à la Commission Technique de la Ligue venant argumenter cette ou 

ces demande(s). 
 

Obligation :   

 

● Pour soumettre une candidature en vue d'obtenir un label, l'organisateur devra être 
présent ou se faire représenter par un membre de l’organisation lors du séminaire des 

organisateurs qui se tiendra le samedi 12 Octobre 2024 au Centre Technique de Football 
Le « Rond Central » 33185 LE HAILLAN.   

● La demande ne peut être effectuée que pour une épreuve qui a déjà eu lieu au moins une 
année avant la soumission de la demande. 

● Pour les ¼ de Finale, ½ Finale et sélectif, l’organisateur candidate sur une date fixée par la 
Ligue.  
 

Attribution des labels :  

 

La Ligue Nouvelle-Aquitaine de Triathlon attribuera, lors du séminaire des Organisateurs, les 
labels parmi les candidatures reçues en s’appuyant sur les lignes directrices suivantes : 
● Avoir une cohérence sportive du calendrier (entre échéances nationales et régionales) 

notamment chez les labels jeunes.  
● Avoir une alternance des organisateurs et des départements d’une année à l’autre ; 
● Assurer, dans la mesure du possible, une certaine répartition des épreuves sur le 

territoire ; 
● Éviter d’organiser 2 épreuves à label le même week-end ; 
● Étude des dossiers techniques, des rapports d’arbitrage et du respect des procédures 

administratives pour s’assurer d’une organisation de qualité. 
● Si possible, intégrer les labels : Mixité, Épreuve Accessible, Triathlon Durable. 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYCzzznJLCzTaZDVlH_mKSE-
ooK9GRWFq_2dGLqeUyb29ueg/viewform 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYCzzznJLCzTaZDVlH_mKSE-ooK9GRWFq_2dGLqeUyb29ueg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYCzzznJLCzTaZDVlH_mKSE-ooK9GRWFq_2dGLqeUyb29ueg/viewform
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Calendrier prévisionnel des labels :  

 

 

08 / 09 mars 2025 

¼ de Finale Duathlon Jeunes  

Championnat Régional Duathlon Adultes  

Championnat Régional Para Duathlon  

Sélectif D3 DUATHLON  

22 / 23 mars 2025 
Sélectif Jeunes Duathlon  

Championnat Régional Duathlon Jeunes 

05 / 06 avril 2025 

Championnat de France de Duathlon  

(demande à adresser à la FFTRI avant le 31 aout 2024)  

https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-

nationales-2025/ 

04 mai 2025 

¼ de Finale Triathlon Jeunes  

Championnat Régional Triathlon Adultes  

Championnat Régional Para Triathlon  

Sélectif D3 TRIATHLON  

17 / 18 mai 2025 

½ Finale Championnat de France Triathlon Jeunes 

(demande à adresser à la FFTRI avant le 31 aout 2024)  

https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-

nationales-2025/ 

Championnat Régional Triathlon Jeunes 

(demande à adresser à la Ligue avant le 12/10/2024) 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYCzzznJLCzTaZDVlH_mKSE-

ooK9GRWFq_2dGLqeUyb29ueg/viewform 

31 mai / 1 juin 2025 

Championnat de France de Triathlon 

(demande à adresser à la FFTRI avant le 31 aout 2024)  

https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-

nationales-2025/ 

21 /22 juin 2025 

Sélectif Jeunes Aquathlon 

Championnat Régional Aquathlon Adultes 

Championnat Régional Aquathlon Jeunes 

Championnat Régional Para Aquathlon  

5 / 6 juillet 2025 

Championnat de France d’Aquathlon et des Ligues  

(demande à adresser à la FFTRI avant le 31 aout 2024)  

https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-

nationales-2025/ 

Date au choix 
Championnat Régional de Triathlon Relais Mixte Jeunes 

Championnat Régional de Triathlon Relais Mixte Adultes 

Date au choix Championnat Régional de Triathlon M 

Date au choix 
Championnat Régional de Raid Jeunes 

Championnat Régional de Raid Adultes 

https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-nationales-2025/
https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-nationales-2025/
https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-nationales-2025/
https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-nationales-2025/
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYCzzznJLCzTaZDVlH_mKSE-ooK9GRWFq_2dGLqeUyb29ueg/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdYCzzznJLCzTaZDVlH_mKSE-ooK9GRWFq_2dGLqeUyb29ueg/viewform
https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-nationales-2025/
https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-nationales-2025/
https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-nationales-2025/
https://www.fftri.com/actualite/appel-a-candidatures-pour-les-epreuves-nationales-2025/
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Recommandations techniques : 

 

● Concernant les courses sélectives pour les Championnats de France « Jeunes », il est 
nécessaire que les organisateurs séparent les courses jeunes de celles des adultes. 

● Il est souhaitable d'utiliser une numérotation des dossards par catégorie (par exemple, 

les Minimes Garçons de 100 à 150, les Minimes Filles de 151 à 200, etc.) ou d'utiliser des 
signes distinctifs tels que des couleurs différentes, afin de permettre un suivi en direct 
des positions des jeunes participants ; 

● Les Championnats régionaux, les sélectifs et les ¼ de Finale pour le Championnat de 
France « Jeunes » de Triathlon et de Duathlon doivent inclure « l'Aspiration Abri » afin de 
se conformer au format des Championnats de France ; 

● Dans la mesure du possible, les Championnats Régionaux de Triathlon, Duathlon et 
d’Aquathlon pour les « Jeunes » devront être combinés avec les sélectifs pour les 
Championnats de France correspondants. 

● Pour les Comités qui le souhaitent, les Championnats Départementaux de Triathlon et de 
Duathlon pour les « Jeunes » pourront être combinés avec le ¼ de finale correspondant.  

● Sur les courses avec Drafting, le circuit doit être entièrement fermé à la circulation 
automobile, permettant ainsi le principe d’Abri-Aspiration et si possible, en cas d’aller-
retour sur la même voie, la chaussée doit-être séparée.  

 

 

 

 
 

 

 

NOUVEAUTÉ : 

 

• Le titre de Champion(ne) Régional(e) Jeunes de Triathlon et Duathlon sera attribué 

seulement aux jeunes ayant participé au ¼ de Finale et à la ½ Finale.  

• L'ensemble des jeunes participant au ¼ de Finale de Duathlon et de Triathlon seront 

qualifiés pour la ½ Finale. 

• Mise en place d’un Challenge Régional Adultes et Jeunes (modalité sur le site de la ligue). 
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Communication et Kit matériel 
 

L’organisateur d’une épreuve labellisée doit utiliser, sur son site de course, le kit matériel mis 
à disposition par la Ligue Nouvelle-Aquitaine (oriflammes, banderoles, bouées…) et doit faire 
figurer le logotype de la Ligue sur ses listes de partenaires de l’épreuve.  
 
4 kits sont répartis sur l'ensemble du territoire. Pour obtenir le matériel, veuillez-vous 

rapprocher des Comités départementaux suivants : 

 

Comité Départemental de Charente-

Maritime (17) : 

 

Président : Serge CLÉMENT 
Téléphone : 07.82.76.64.43 
Mail : contact@cd17triathlon.fr 
 

 Ligue Nouvelle-Aquitaine (33) : 

 

 

Référent : Pierre MAHAUD 
Téléphone : 06.80.52.26.85 
Mail : pmahaud.triathlonlna@gmail.com 
 

 

 

  

Comité Départemental des Landes (40) :  
 
Trésorier : Éric BADET 
Téléphone : 06.12.32.23.00 
Mail : cd40triathlon@gmail.com 
 

 Comité Départemental de Dordogne 

(24) : 
 
Président : Romain ROUSSEAU 
Téléphone : 06.79.01.82.94 
Mail : cd24tri@gmail.com 
 

 
Sur tous les supports de communication (affiche, flyers, bulletin d’inscription, site internet) 
devront apparaître : 
● Le label de l’épreuve (ex : Championnat Nouvelle-Aquitaine de Triathlon Jeunes), 
● Le logo de la Ligue Nouvelle-Aquitaine (disponible sur demande).  

 
Un emplacement doit être réservé pour la mise en place de la Tente de la Ligue de Nouvelle-
Aquitaine de Triathlon (emmenée par un représentant de la Ligue).  
Les représentants de la Ligue doivent disposer d'un accès à l'ensemble du site de course pour 
décharger le matériel.  
 
 
 
 

mailto:contact@cd17triathlon.fr
mailto:pmahaud.triathlonlna@gmail.com
mailto:cd40triathlon@gmail.com
mailto:cd24tri@gmail.com
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Le Pass Compétition 
 

● Le Pass Compétition est à prendre par toute personne non titulaire d’une licence FFTri 
Compétition.  

● Le Pass Compétition sera gratuit pour les licenciés des pays suivants : Allemagne, Grande 
Bretagne, Belgique, Espagne, Italie, Luxembourg, Pays-Bas, Portugal, Suisse République 
Tchèque, Suède, Norvège.  

● Obligation d’utiliser le système de Pass Compétition en ligne dès l’inscription (sauf 

inscription sur place).  
● Un licencié loisir avec un Pass Compétition peut prétendre au titre de Champion Régional.  
 

L’arbitrage 
 

● Une zone dédiée et clairement identifiable doit être mise à la disposition des athlètes afin 
d'effectuer les différentes pénalités nécessaires ; 

● Les arbitres doivent porter leur tenue officielle qui les distingue clairement afin de 
permettre une meilleure identification ; 

● L’arbitre principal doit être clairement identifié ;  
● Les épreuves labelisées doivent respecter la Réglementation Sportive 2025.  
 

Résultats  
 

Sur la liste des résultats, il est impératif de voir apparaître les informations suivantes pour 
chaque concurrent : 
● Nom 
● Prénom 
● Rang 
● Catégorie 
● Sexe 
● Club 
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Remise des prix :  

 

● Avant leur annonce, une consultation préalable des résultats doit être faite par le CTL ; 
● Pour la remise des récompenses, l’organisateur doit prévoir un podium 3 places, une 

sonorisation et au moins un micro ;  
● La Ligue Nouvelle-Aquitaine a la charge de fournir les médailles et/ou les maillots 

distinctifs pour ces différents labels.  
 

Au moins 7 jours avant la date de son épreuve labellisée, l’organisateur doit :  

● Valider le protocole de remise de récompenses avec un Conseiller Technique de Ligue.  
● Organiser une remise des prix pour les différents titres décernés sur l’épreuve. L’ordre du 

protocole devra être le suivant : 
- Championnat Nouvelle-Aquitaine, 
- Championnat Départemental (si également label), 
- Classement scratch, 
- Classement par catégorie.  

 
Le représentant de la Ligue présent sur l’épreuve se chargera de remettre les récompenses 
aux concurrents titrés. 
 
La présence au podium est obligatoire pour les athlètes. L’organisateur sera ainsi tenu de 
mettre en place le protocole dans un délai raisonnable après la fin de la course. 
 

Contact  
 

 

Serge POZZOBON :  Mail : organisation.trilna@gmail.com.  
Téléphone : 07.63.74.31.66. 

 

Emma LEFRANC, CTL :  Mail : elefranc.triathlonlna@gmail.com.  
Téléphone : 06.52.89.67.35.  
 

Charly COQUARD—FONTAN, CTL :  Mail : cfontan.triathlonlna@gmail.com  
Téléphone : 07.63.74.31.72.  

  

mailto:organisation.trilna@gmail.com
mailto:elefranc.triathlonlna@gmail.com
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ANNEXE  
 

Annexe 1 : Les titres décernés  

 
Ci-dessous, la liste des titres de Champions Régionaux et Championnes Régionales prenant en 
compte les spécificités des épreuves (individuel, équipe, binôme …) ainsi que les catégories 
récompensées (hommes, femmes, mixtes).  
 
Duathlon XS : 
 

Championne régionale benjamine 
Champion régional benjamin 
Championne régionale minime 
Champion régional minime 
 
Duathlon S : 
 

Championne régionale cadette 
Champion régional cadet 
Championne régionale junior 
Champion régional junior 
Championne régionale senior 
Champion régional senior 
Championne régionale master 
Champion régional master 
Championnat régional para duathlon jeunes 
Championnat régional para duathlon adultes 

 
Triathlon XS : 
 

Championne régionale benjamine 
Champion régional benjamin 
Championne régionale minime 
Champion régional minime 

 
Triathlon S : 
 

Championne régionale cadette 
Champion régional cadet 
Championne régionale junior 
Champion régional junior 
Championne régionale senior 
Champion régional senior 
Championne régionale master 
Champion régional master 
Championnat régional para triathlon jeunes 
Championnat régional para triathlon adultes 

 
Triathlon M : 

 
Championne régionale senior 
Champion régional senior 
Championne régionale master 
Champion régional master 

 
 
 
 

Triathlon Relais Mixte : 
 

Équipe Championne régionale benjamine 
Équipe Championne régionale minime 
Équipe Championne régionale cadette 
Équipe Championne régionale junior 
Équipe Championne régionale senior 
Équipe Championne régionale master 

 

Aquathlon XS : 
 

Championne régionale benjamine 
Champion régional benjamin 
Championne régionale minime 
Champion régional minime 

 

Aquathlon S : 
 

Championne régionale cadette 
Champion régional cadet 
Championne régionale junior 
Champion régional junior 
Championne régionale senior 
Champion régional senior 
Championne régionale master 
Champion régional master 
Championnat régional para aquathlon jeunes 
Championnat régional para aquathlon adultes 

 

Raid Jeunes : 
 

Binôme Champion régional benjamines 
Binôme Champion régional benjamins 
Binôme Champion régional benjamins mixtes 
Binôme Champion régional minimes filles 
Binôme Champion régional minimes garçons 
Binôme Champion régional minimes mixtes 
Binôme Champion régional cadettes 
Binôme Champion régional cadets 
Binôme Champion régional cadets mixtes 
Binôme Champion régional juniors filles 
Binôme Champion régional juniors garçons 
Binôme Champion régional juniors mixtes 

 

Raid Adultes : 
 

Binôme Champion régional seniors femmes 
Binôme Champion régional seniors hommes 
Binôme Champion régional seniors mixtes 
Binôme Champion régional masters femmes 
Binôme Champion régional masters hommes 
Binôme Champion régional masters mixtes 

 


