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Présentation 

 

Le Challenge Régional Individuel Jeunes de Nouvelle-Aquitaine est ouvert à 
tous les jeunes licenciés de notre région, des catégories benjamins à 
juniors, pour la saison en cours.  

Ce Challenge vise à récompenser la participation et la performance des 
jeunes athlètes sur des épreuves ciblées dans toute la région. À chaque 
course, les participants accumulent des points. 

À l'issue de la dernière épreuve de la saison, les cinq meilleurs athlètes 
de chaque catégorie seront récompensés par la Ligue, lors de 
l'Assemblée Générale de 2027. 

 

Mode de calcul des points par épreuve  

 

L'attribution des points se fera en fonction du classement, établi par 
catégorie et par sexe. Les points s'accumuleront au fil des courses, mais 
seules les six meilleures performances seront retenues pour le 
classement général en fin de saison. 

Les benjamins et les minimes devront concourir sur la distance XS, tandis 
que les cadets et juniors s'affronteront sur la distance S. 

Tableau de répartition des points :  

Place 1 2 3 4 5 6 … 50 … 100 

Points 200 199 198 197 196 195 … 151 … 101 

 

Exemple :  Une benjamine qui termine 10ème au classement général d'un triathlon XS 
du Challenge, mais 4ème dans sa catégorie, marquera ainsi 197 points. 

Les abandons et les disqualifications ne rapporteront aucun point.  
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Nouveauté 2026 :  
 
En cas d’égalité au classement général après la prise en compte des six 
meilleures courses, les jeunes seront départagés en fonction de leur 
participation aux compétitions de référence suivantes : 
 

• ¼ de finale de Duathlon 
• ½ finale de Duathlon 
• ¼ de finale de Triathlon 
• ½ finale d’Aquathlon 

 
Si plusieurs jeunes ont participé au même nombre de compétitions de 
référence, la moyenne de leurs points sur ces épreuves sera calculée. Le 
ou la jeune ayant la meilleure moyenne sera classé(e) devant. 
 
Les classements actualisés seront disponibles sur le site internet de la 
Ligue Nouvelle-Aquitaine de Triathlon et publiés sur les réseaux sociaux. 

 

Récompenses du Challenge Régional Jeunes  

 
 

Liste des jeunes récompensés :  
 

 
 
Les jeunes seront récompensés par la Ligue, en fonction de leur classement 
final, lors de l’Assemblée Générale 2027. Le premier jeune et la première 
jeune paratriathlète seront également récompensés.  

Pour la saison 2026, l’aide totale allouée est de 3840 €.  

 

 

 

 

Benjamins Benjamines Minimes H Minimes F Cadets Cadettes Juniors H Juniors F 
1er H 1er F 1er H 1er F 1er H 1er F 1er H 1er F 

2ème H 2ème F 2ème H 2ème F 2ème H 2ème F 2ème H 2ème F 
3ème H 3ème F 3ème H 3ème F 3ème H 3ème F 3ème H 3ème F 
4ème H 4ème F 4ème H 4ème F 4ème H 4ème F 4ème H 4ème F 
5ème H 5ème F 5ème H 5ème F 5ème H 5ème F 5ème H 5ème F 
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Les épreuves du Challenge 2026 

 

 
Pour faire partie de ce Challenge, l’épreuve doit répondre aux conditions 
suivantes. 
 
Chaque club disposant d’une École de Triathlon labellisée 2026 
verra automatiquement une de ses épreuves intégrées au 
Challenge, sous réserve du respect des critères définis ci-dessous. 
 
Afin de diversifier l’offre de compétitions pour les jeunes et d’élargir les 
possibilités de participation, des organisateurs proposant les distances ci-
dessous pourront également intégrer le Challenge. 
 
Conditions d’éligibilité des épreuves : 
 
L’épreuve doit :  

• Être organisée par un club disposant d’une École de Triathlon 
labellisée 2026 ou répondre aux critères d’ouverture définis ci-
après ;  

• Être inscrite au calendrier de la Ligue Nouvelle-Aquitaine et à 
celui de la FFTRI ; 

 
Les courses individuelles suivantes doivent être proposées par 
l’organisateur : 

• Courses enfants 6/9 ans 
• Courses enfants 10/13 ans  
• Courses Distance XS  
• Courses Distance S. 

Les épreuves peuvent être un aquathlon, un duathlon, un triathlon, un cross 
duathlon, un cross triathlon ou un bike & run et doivent être inscrites au 
calendrier de la Ligue de Nouvelle-Aquitaine et de la FFTRI.  
 
Engagements de l’organisateur :  
 
L’organisateur s’engage à : 

• Mettre en place un chronométrage et un classement officiel ; 
• Transmettre les résultats de l’épreuve par mail, après la 

compétition, au format Excel. 
• Communication sur votre intégration au Challenge via vos réseaux 

sociaux, avec l’utilisation du logo officiel associé. 
  
Contact : Emma LEFRANC (elefranc.triathlonlna@gmail.com) 


